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El Ministerio de Desarrollo Social y Familia tiene por misién contribuir con el
disefio y aplicacion de politicas, planes y programas, especialmente aquellas
destinadas a erradicar la pobreza y brindar proteccion social a las personas o
grupos vulnerables o en riesgo de caer en vulnerabilidad y sus familias,
promoviendo |la movilidad e integracion social y |la participacion, con igualdad de
oportunidades, en la vida nacional. Asimismo, el ministerio vela por los derechos
de los nifos, ninas y adolescentes, con el fin de promoverlos e igualmente proteger
su desarrollo integral en conformidad con la Constitucion Politica de la Republica y
las leyes.




eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

Temas

1. Antecedentes de ENDIDE 2022
2. Definiciones para la medicion de la dependencia y los cuidados

3. Estimacion de la necesidad y disponibilidad de cuidados en poblacion
adulta en situacion de dependencia

4. Estimacion de la necesidad y disponibilidad de cuidados en poblacion de
personas mayores (60 anos y mas) en situacion de dependencia

5. Caracterizacion de la poblacion adulta en situacion de dependencia,
segun los atributos de sus personas cuidadoras
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1. Antecedentes de ENDIDE 2022

* La Encuesta Nacional de Discapacidad y Dependencia 2022 (ENDIDE) tiene
por objetivo estimar la prevalencia de la discapacidad y dependencia en
Chile, caracterizando el funcionamiento y las condiciones de vida
relacionadas con estas variables en el territorio.

* Es un proyecto liderado por el Ministerio de Desarrollo Social y Familia,
con la colaboracién del Servicio Nacional de la Discapacidad (Senadis) y el
Servicio Nacional del Adulto Mayor (Senama).

* El proyecto recibié aportes y retroalimentacion de organizaciones de Ia
sociedad civil, especialmente |la Comunidad de Organizaciones Solidarias,
Pacto por la Discapacidad y Atencion sin etiquetas.
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1. Antecedentes ENDIDE 2022

e ENDIDE 2022 cuenta con dos estudios de referencia para la medicion de la
discapacidad y la dependencia funcional:

v'  El Estudio Nacional de Discapacidad del afio 2015 (Endisc I).
v' El Estudio Nacional de Dependencia en Personas Mayores del afio 2009

(EDPM 2009).

* La Encuesta Nacional de Discapacidad y Dependencia, ENDIDE 2022, integra en un
solo instrumento ambas mediciones, junto con profundizar en el estudio del
cuidado.

 La encuesta fue disenada para ser aplicada a cualquier persona que haya sido
seleccionada en la muestra, por lo que para ser entrevistada no fue un requisito
que la persona tuviera alguna dificultad de salud o discapacidad.
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1. Antecedentes de ENDIDE 2022

La Encuesta Nacional de Discapacidad y Dependencia, ENDIDE 2022,
permitira elaborar mas y mejores politicas publicas, que vayan en ayuda
de grupos prioritarios de la poblacion. Los datos seran un insumo clave
en el desarrollo del Sistema Nacional de Cuidados comprometido por el

gobierno del Presidente Gabriel Boric.




1. Antecedentes de ENDIDE 2022 ENDIDEIS:

Algunas de las principales innovaciones de ENDIDE 2022:

1. Incorpora en un mismo instrumento tematicas de discapacidad y dependencia
2. Toma en consideracion las mas recientes recomendaciones de la OMS en la materia

3. Mide la dependencia funcional a partir de los 18 anos y amplia su medicion
* Hasta ahora, el pais solo contaba con datos a partir de los 60 anos, del afio 2009.
* La nueva mediciéon amplia el tipo de actividades consideradas para la evaluacion de la dependencia,
abarcando un espectro mas amplio de areas de la vida cotidiana.

4. Profundiza en la tematica de los cuidados al interior de los hogares
* Cuestionario cuidador(a) para el caso de personas adultas que requieren asistencia permanente.
* Preguntas sobre asistencia personal a ninos, nifas y adolescentes.

5. Participacion directa de nihos, nifias y adolescentes en la encuesta
e Moddulo autoaplicado en Cuestionario para nifnos, nifnas y adolescentes de 10 a 17 afnos seleccionados en
la muestra.

6. Considera protocolo inclusivo de entrevista, que permite la participacion en el estudio de personas con
discapacidad, de modo de dar cuenta de su realidad en los resultados.




1. Antecedentes de ENDIDE 2022

ENDIDE |-

Discapacidad y Dependencia 2022

item | Descripcién

Tipo de Encuesta
¢Como se aplicd la
encuesta?

Poblacidon Objetivo
¢A quién estuvo dirigida la
encuesta?

Representatividad
¢A qué nivel se podrdn
desagregar los resultados?

Tamaino muestral
¢Cudntas personas fueron
encuestadas?

Cuestionarios
¢Qué cuestionarios se
usaron para obtener
informacion?

Encuesta cara a cara, aplicada en hogares mediante Tablet (modalidad CAPI)

Poblacion de 2 a 17 afios
Poblacion de 18 aflos y mas
Poblacion de 60 aflos y mas

Nacional para personas de 2 a 17 afos
Nacional, regional y por zona urbano/rural para personas de 18 afios y mas
Nacional, regional y por zona urbano/rural para personas de 60 afios y mas

35.536 personas de 2 afos y mas (muestra lograda)

Cuestionario Hogar

Cuestionario Adultos(as) (personas de 18 anos y mas)

Cuestionario Cuidador(a)”

Cuestionarios nifios, nifias y adolescentes (personas de 2 a 17 aios)

(*) ENDIDE no estd disefiada para ser representativa de la poblacién total de cuidadores(as), por lo que los resultados de esta
presentacion se deben interpretar como representativos de la poblacion en situacion de dependencia y considerando los atributos
de sus personas cuidadoras como parte de los recursos con los que éstas cuentan (o no) en su vida cotidiana.
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1. Antecedentes de ENDIDE 2022

Innovaciones de ENDIDE 2022 respecto a la situacion de las personas cuidadoras:

1. ENDIDE 2022 permite conocer cuantas personas adultas, debido a su estado de salud, cuentan
con personas que les proporcionan asistencia o ayuda de manera permanente para realizar
actividades en su vida diaria, es decir, cudantas personas adultas requieren de cuidadoras(es)
debido a su salud y cuentan con una(o).

2. La Encuesta permite caracterizar a la poblacion adulta en situacion de dependencia, segun los
atributos de sus personas cuidadoras. Esta presentacion indaga en dicha caracterizacion.
Adicionalmente, permite profundizar en la situacidon de las personas cuidadoras que son parte
del mismo hogar, a través de un cuestionario especial dirigido a ellas, el que indaga en temas
como: tareas de cuidado, sobrecarga, salud mental, redes y necesidades de asistencia. El
cuestionario dirigido a personas cuidadoras sera analizado en una futura publicacion.
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2. Definiciones para la medicidon de la dependencia y los cuidados

Concepto de Dependencia

* Dependencia funcional: Se define como una situacion en la que se presentan
dos elementos de manera conjunta: (i) una limitacion (mas o menos severa)
de una persona para realizar actividades, por motivos de salud, en interaccion
con los factores del contexto ambiental; y (ii) una necesidad de ayuda por
parte de otra(s) persona(s).

* Persona con dependencia: Se trata de personas con discapacidad que
requieren de la asistencia de una o mas personas de su entorno para mejorar
su funcionamiento, realizar actividades y participar en la sociedad.
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2. Definiciones para la medicidon de la dependencia y los cuidados

Operacionalizacion del Concepto de Dependencia en ENDIDE 2022

e Las personas en situacion de dependencia seran identificadas como:

Personas con discapacidad (PcD) que declaran tener dificultad moderada,
severa o extrema/imposibilidad para realizar alguna actividad y necesitan
ayuda muchas veces o siempre para realizarla.

* La determinacion de niveles de severidad en l|la Dependencia considera la
combinacion de las siguientes variables:
1. El tipo de actividad comprometida
2. La frecuencia de la necesidad de asistencia o ayuda reportada
3. La cantidad de actividades comprometidas
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Discapacidad y Dependencia 2022

2. Definiciones para la medicidon de la dependencia y los cuidados

* Cuidador(a): Se define como cuidador o cuidadora a toda persona que proporciona apoyo o
asistencia permanente a otra persona, de manera gratuita o remunerada, para la realizacion de
actividades en el entorno del hogar, estén o no unidas por vinculos de parentesco. (*)

* Para efectos de este estudio:
o Se presentan datos de cuidados para personas clasificadas como personas en situacion de

dependencia funcional.
o Se identifica a personas cuidadoras cuando se cumplen las siguientes condiciones:
* La persona seleccionada en la muestra declara, en el contexto del cuestionario, requerir
ayuda para realizar alguna de las actividades propuestas en el instrumento.
* La persona seleccionada que requiere ayuda declara recibir asistencia o ayuda
permanente para realizar actividades en su vida diaria.
* La(s) persona(s) identificada(s) como cuidadora(s) puede(n) ser parte del hogar o no

serlo.

(*) Basado en la Ley 20.422 que establece Normas sobre Igualdad de Oportunidades e Inclusidn Social de Personas con Discapacidad.
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2. Definiciones para la medicidon de la dependencia y los cuidados

Cuidador(a) Principal:
* En el contexto del cuestionario, se solicita a la persona encuestada que identifique al
cuidador(a) principal, solo en caso de existir mas de una persona que le preste asistencia o

ayuda, mediante la siguiente pregunta:

“De estas personas, équién es la principal persona que le presta asistencia o ayuda?"

Se puede consultar una publicaciéon complementaria, con resultados de prevalencia, discapacidad
y dependencia en poblacion adulta, en la seccion "resultados" del siguiente enlace:
http://observatorio.ministeriodesarrollosocial.gob.cl/endide-2022



http://observatorio.ministeriodesarrollosocial.gob.cl/endide-2022
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3. Estimacion de la necesidad y
disponibilidad de cuidados en la
poblacidn adulta en situacion de
dependencia
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3.1. Prevalencia de la situacién de dependencia

Estimacion de la prevalencia de la situacion de dependencia en la poblacion adulta
Poblacion de 18 anos o mas

Dependencia Z‘;EL?SZ: Porcentaje
Personas sin dependencia 13.856.983 90,2%
Personas en situacion de dependencia |leve 529 274 3,4%
Personas en situacion de dependencia moderada 549.424 3,6% -
Personas en situacion de dependencia severa 420.279 2,7%
Total poblacidn 15.355.960 100,0%

Total personas en situacion de Dependencia 1.498.977
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Encuesta de Discapacidad y Dependencia 2022

3.2. Distribucion de la poblacién adulta en situacion de dependencia, segun presencia
de persona cuidadora y pertenencia de esta al hogar

Poblacion de 18 afos o mas en situacion de dependencia

No tiene cuidador(a) _ 41,3
Solo tiene cuidador(a) que reside en el hogar _ 41,5

Solo tiene cuidador(a) que reside fuera del hogar - 8,6

Tiene cuidador(a) dentro y fuera del hogar - 8,5

0 20 40 60 80

Porcentaje

Notas:

- Al 95% de confianza, se encuentran diferencias significativas entre todas las categorias, excepto entre “Solo tiene cuidador(a) que reside fuera del
hogar” y “Tiene cuidador(a) dentro y fuera del hogar”, y entre “No tiene cuidador(a) “y “Solo tiene cuidador(a) que reside en el hogar”.

- Las categorias “Solo tiene cuidador(a) que reside en el hogar” y “Solo tiene cuidador(a) que reside fuera del hogar”, consideran la posibilidad de
existencia de una(o) o mas cuidadoras(es). La categoria "Tiene cuidador(a) dentro y fuera del hogar" considera la posibilidad de existencia de dos o mas
cuidadoras(es).

- Recordar que se define como cuidador o cuidadora a toda persona que proporciona apoyo o asistencia permanente a otra persona, de manera gratuita
o remunerada, para la realizacion de actividades en el entorno del hogar, estén o no unidas por vinculos de parentesco (basado en la Ley 20.422).
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3.3. Distribucion de la poblacion adulta en situacion de dependencia que no
tiene cuidador, segun necesidad de asistencia (*)

Poblacion de 18 anos o mas en situacion de dependencia que no tiene persona cuidadora

100
90
80
70
60
50
40
30 24,5
20
10

0

70,6

Porcentaje

4,9
I

Recibe asistencia y necesita Recibe asistenciay no No recibe asistencia
mas necesita mas

Nota:

- Al 95% de confianza, se encuentran diferencias significativas entre todas las categorias.

- Recibir asistencia puede involucrar distintos grados apoyo y periodicidad que no necesariamente son permanentes. La definicidon de cuidador, por otro
lado, asume una asistencia permanente.

(*) Personas cuidadoras se definen como quienes proporcionan apoyo o asistencia permanente. Esta grafica muestra, por tanto, la asistencia que reciben

(o no) las personas en situacién de dependencia (es decir, que necesitan de asistencia), aun cuando esta no se recibe de manera permanente.
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3.4. Porcentaje de la poblacion adulta en situacion de dependencia que
cuenta con persona cuidadora, segun grado de dependencia
Poblacion de 18 afos o mas en situacion de dependencia

Porcentaje

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Dependencia leve Dependencia moderada Dependencia severa

B Cuenta con cuidador(a) B No cuenta con cuidador(a)

Notas:

- Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre la poblacidén adulta en situacidon de dependencia que cuenta con

cuidador(a) y la que no cuenta con cuidador(a), en todos los niveles de dependencia.

- Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre todos los niveles de dependencia para las categorias "cuenta con

cuidador(a)" y "no cuenta con cuidador(a)".
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Encuesta de Discapacidad y Dependencia 2022

3.5. Porcentaje de la poblacion adulta en situacion de dependencia que
cuenta con una persona cuidadora, segun grado de dependencia, por sexo

de quien recibe los cuidados
Poblacion de 18 aflos o mas en situacion de dependencia que cuenta con persona cuidadora

100
90 85,5 85,7
o 80
g 70 62,9 63,3
S 60
@)
o 50
40 33,7 32,0
30
20
10
0
Dependencia leve Dependencia moderada Dependencia severa
B Hombre MW Mujer
Nota

- Al 95% de confianza, no se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre hombres y mujeres, en todos los niveles de dependencia.
- Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre todos los niveles de dependencia, tanto para la categoria "hombre"
como para la categoria "mujer".
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Encuesta de Discapacidad y Dependencia 2022

3.6. Porcentaje de la poblacidon adulta en situacion de dependencia, segun presencia
de persona cuidadora, por tramo de edad de la poblacidn con dependencia

Poblacion de 18 afos o mas en situacion de dependencia

100

80
2

£ 60
S
S

e 40

20

0

18 a 29 anos 30 a 44 anos 45 a 59 anos 60 y mas anos
B Cuenta con cuidador(a) B No cuenta con cuidador(a)
Notas:

- Al 95% de confianza, no se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre las categorias "Cuenta con cuidador(a)" y "No cuenta con
cuidador(a)", en los distintos tramos etarios, excepto en el tramo "60 y mas anos".

- Al 95% de confianza, no se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre los distintos tramos etarios, para las categorias "Cuenta con
cuidador(a)" o "No cuenta con cuidador(a)", excepto entre "60 y mas afios” y el resto de los tramos etarios.
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3.7. Distribucion de la poblacion adulta en situacion de dependencia que no cuenta con
una persona cuidadora, segun grado de dependencia, por tramo de edad

Poblacion de 18 afos o mas en situacion de dependencia que no cuenta con persona cuidadora

60 y mas afos

2

©

€

S

3

18 a 59 afnos
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
W Dependencia leve MW Dependencia moderada Dependencia severa
Notas:

- Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre los distintos grados de dependencia por tramo de edad, excepto
entre Dependencia leve con Dependencia moderada en el tramo de 60 y mas afios.
- Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre los distintos tramos de edad por grado de dependencia.
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Encuesta de Discapacidad y Dependencia 2022

3.8. Porcentaje de la poblacion adulta en situacion de dependencia que cuenta
con persona cuidadora, segun quintil de ingreso autonomo per capita del hogar

Poblacion de 18 afos o mas en situacion de dependencia

61,3 61,5 57,2 58,9
I I l . .
I I I Vv Vv

Notas:

- Al 95% de confianza, no se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre los quintiles de ingreso auténomo per cépita del hogar,
excepto entre I-V y II-V.

- Calculo de quintiles de ingreso: ENDIDE es una encuesta de personas, no de hogares, pero contiene informacién detallada sobre caracteristicas de los
ingresos de los hogares de las personas seleccionadas en la muestra. Considerando que no toda la poblacién de interés posee ingresos personales, se
optd por construir quintiles de ingresos utilizando como objeto de quintilizacion la distribucién del ingreso auténomo per capita del hogar donde
viven las personas. Dado que el marco muestral corresponde a personas y no a viviendas, esto equivale a considerar que el ingreso per capita del

hogar es un atributo individual de las personas seleccionadas, en tanto es una variable proxy de las condiciones socioecondmicas bajo las que viven
dichas personas.

100

80

60

Porcentaje

40

20
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4. Estimacion de la necesidad y
disponibilidad de cuidados en poblacion
de personas mayores (60 y mas) en
situacion de dependencia
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4.1. Porcentaje de la poblacion mayor (60 o mas anos) en situacion de
dependencia que cuenta con persona cuidadora, segun grado de dependencia

Poblacion de 60 aflos o mas en situacion de dependencia

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Porcentaje

Dependencia leve Dependencia moderada Dependencia severa

B Cuenta con cuidador(a) B No cuenta con cuidador(a)

Notas:

- Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre las categorias "cuenta con cuidador(a)" y "no cuenta con
cuidador(a)", en todos los niveles de dependencia.

- Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre todos los niveles de dependencia para las categorias "cuenta
con cuidador(a)"y "no cuenta con cuidador(a)".
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4.2. Porcentaje de la poblacion mayor (60 o mas anos) en situacion de dependencia
que cuenta con cuidador(a), segiin tramo de edad de la poblacidon con dependencia

Poblaciéon de 60 aios o mas en situacion de dependencia

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

0

Porcentaje

60 a 69 anos 70 a 79 anos 80 y mas anos

B Cuenta con cuidador(a) B No cuenta con cuidador(a)

Notas:

- Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre las categorias "cuenta con cuidador(a)" y "no cuenta con
cuidador(a)", en todos los tramos etarios.

- Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre los tramos etarios, para las categorias "cuenta con cuidador(a)"
y "no cuenta con cuidador(a)", excepto entre los tramos "60 a 69 afios" con "70 a 79 afios".
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4.3. Porcentaje de la poblacion mayor (60 o mas ainos) en situacion de dependencia
gue cuenta con persona cuidadora, segun grado de dependencia, por sexo de quien
recibe los cuidados

Poblacion de 60 afos o mas en situacion de dependencia
100

90,0
84,2
80
67,6 66,9
T 60
‘q«:‘)’ 46,5
(@]
5 40 38,2
i .
0
Dependencia leve Dependencia moderada Dependencia severa
B Hombre M Mujer
Notas:

- Al 95% de confianza, no se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre hombres y mujeres, para todos los niveles de dependencia.
- Al'95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre todos los niveles de dependencia, para las categorias "hombre" y
n H n
mujer".
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Encuesta de Discapacidad y Dependencia 2022

4.4. Porcentaje de la poblacion mayor (60 o mds anos) en situacion de dependencia
que cuenta con persona cuidadora, segun quintil de ingreso autonomo per capita del
hogar

Poblacion de 60 aflos 0 mas en situacion de dependencia

100
80
69,7
o 643 69,5 69,6 69,6 ,
£ 60
3
S
e 40
20
0
1 "l Vv V
Notas:

- Al 95% de confianza, no se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre los quintiles de ingreso auténomo per cépita del hogar.

- Cdlculo de quintiles de ingreso: ENDIDE es una encuesta de personas, no de hogares, pero contiene informacion detallada sobre caracteristicas de los
ingresos de los hogares de las personas seleccionadas en la muestra. Considerando que no toda la poblacidn de interés posee ingresos personales, se
optd por construir quintiles de ingresos utilizando como objeto de quintilizacién la distribucion del ingreso auténomo per capita del hogar donde
viven las personas. Dado que el marco muestral corresponde a personas y no a viviendas, esto equivale a considerar que el ingreso per capita del
hogar es un atributo individual de las personas seleccionadas, en tanto es una variable proxy de las condiciones socioecondmicas bajo las que viven
dichas personas.
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5. Caracterizacion de la poblacidon adulta
en situacion de dependencia, segun los
atributos de sus personas cuidadoras
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5.1. Distribucion de la poblacion adulta en situacion de dependencia, segun presenciay
numero de personas cuidadoras

Poblacidon de 18 anos o mas en situacion de dependencia

Porcentaje

60

50

40

30

20

10

41,3
38,4
13,1

No tiene cuidador(a) Un(a) cuidador(a) Dos cuidadores(as)  Tres o mas cuidadores(as)

Nota: Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre todas las categorias, excepto entre las categorias
"No tiene cuidador(a)" y "Un(a) cuidador(a)".
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5.2. Distribucion de la poblacion adulta en situacion de dependencia, segun presenciay
numero de personas cuidadoras integrantes del hogar

Poblacion de 18 afos o mas en situacion de dependencia

60

50,0
50
38,5
30
20
10 5
0 I

No tiene cuidador(a) enel  Un(a) cuidador(a) en el hogar Dos cuidadores(as) en el hogar Tres o mas cuidadores(as) en el
hogar hogar

I
o

Porcentaje

Personas Cuidadoras Integrante del Hogar

Nota: Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre todas las categorias.
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5.3. Distribucion de la poblacion adulta en situacion de dependencia que cuenta con
persona cuidadora integrante del hogar, seguiin sexo de la persona cuidadora principal del
hogar

Poblacion de 18 afios o mas en situacion de dependencia con persona cuidadora dentro del hogar

100
90
80
70
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50
40
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20
10

0

69,9

Porcentaje

30,1

Hombre Mujer

Nota: Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre ambas categorias.
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5.4. Distribucion de la poblacion mayor (60 afhos o mas) en situacion de dependencia que
cuenta con persona cuidadora integrante del hogar, segun sexo de la persona cuidadora
principal del hogar

Poblacion de 18 afios o mas en situacion de dependencia con persona cuidadora dentro del hogar

100
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10

0

71,0

Porcentaje

29,0

Hombre Mujer

Nota: Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre ambas categorias.
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5.5. Distribucion de la poblacion adulta en situacion de dependencia que cuenta con
cuidador(a) integrante del hogar, segiin tramo de edad del cuidador(a) principal del hogar

Poblaciéon de 18 aflos o mas en situacion de dependencia con cuidador(a) dentro del hogar

60

50
% 40 37,9
© 32,2
[®]
S 30
(a

20 17,9

12,0
) -
0

29 ainos y menos 30 a 44 anos 45 a 59 anos 60 y mas afnos

Nota: Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre todos los grupos etarios del cuidador(a) principal de hogar.
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5.6. Distribucidon de la poblacion mayor (60 anos o0 mas) en situacion de dependencia que
cuenta con cuidador(a) integrante del hogar, segin tramo de edad del cuidador(a)
principal del hogar

Poblaciéon de 60 ailos 0 mas en situacion de dependencia con cuidador(a) dentro del hogar

60
50 47,6
= 40
g 29,2
;g 30 ’
20 16,6
. N

29 afos y menos 30 a 44 anos 45 a 59 afnos 60 y mas afos

Nota: Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre todos los grupos etarios del cuidador(a) principal de hogar.
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5.7. Distribucion de la poblacion adulta en situacion de dependencia que cuenta con
cuidador(a) principal integrante del hogar, segtin relacidon de parentesco del cuidador(a)
principal con la persona receptora del cuidado

Poblacion de 18 afios o mas en situaciéon de dependencia con cuidador(a) principal dentro del hogar

Hijo(a) o hijastro(a) e 38,3
Cényuge o conviviente T 33,0
Padres o suegros T 12,7
Hermano(a) o cufiado(a) N 6,7
Otro Pariente [N 5,9
Nieto(a) N 3,5

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Notas: Porcentaje

- Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre las distintas categorias, excepto entre "Hermano(a) o cufiado(a)"
con "Otro pariente".

- La categoria “Otro pariente” agrega las siguientes categorias: yerno o nuera, abuelo(a) y otro pariente.

- Se excluyen categorias: vecinos(as), amigos(as), servicio doméstico puertas adentro, servicio personal de salud y otros no parientes.
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5.8. Distribucion de la poblacion adulta en situacion de dependencia que cuenta con
cuidador(a) principal integrante del hogar, segtin relacidon de parentesco del cuidador(a)
principal, por sexo de la persona receptora del cuidado

Poblacion de 18 afilos o mas en situaciéon de dependencia con cuidador(a) principal dentro del hogar

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

46,7 49,1
32,8
26,2
ﬁ . - -

Cényuge o conviviente Hijo(a) o hijastro(a) Otro

o

B Hombre M Mujer

Porcentaje
Notas:

- Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre sexos para todas las relaciones de parentesco.
- Lacategoria “Otro” agrega las siguientes categorias: yerno o nuera, nieto(a), hermano(a) o cuiiado(a), padres o suegros, abuelo(a) y otro pariente.
- Se excluyen categorias: vecinos(as), amigos(as), servicio doméstico puertas adentro, servicio personal de salud y otro no pariente.
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5.9. Distribucion de la poblacion mayor (60 o mas anos) en situacion de dependencia que
cuenta con cuidador(a) principal integrante del hogar, segun relacion de parentesco del
cuidador(a) principal, por sexo de la persona receptora del cuidado

Poblacion de 60 afios o mas en situaciéon de dependencia con cuidador(a) principal dentro del hogar

100

80

59,1
40 29,5
20,4 20,5
; L
Cényuge o conviviente Hijo(a) o hijastro(a) Otro
B Hombre M Mujer
Notas: Porcentaje

- Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre sexos para todas las relaciones de parentesco.

- La categoria “Otro” agrega las siguientes categorias: yerno o nuera, nieto(a), hermano(a) o cuiiado(a), padres o suegros, abuelo(a) y otro pariente. Sin
embargo, tiene menos de 60 casos muestrales, por lo que su estimacién debe ser considerada con precaucion.

- Se excluyen categorias: vecinos(as), amigos(as), servicio doméstico puertas adentro, servicio personal de salud y otros no parientes.
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5.10. Distribucion de la poblacion adulta en situacion de dependencia que cuenta con
cuidador(a) integrante del hogar, segin recepcion de remuneracion del cuidador(a)
del hogar
Poblacion de 18 aflos o mas en situacion de dependencia con cuidador(a) dentro del hogar
100 96,4
90
80
70
60
50
40
30
20

10 3,6
0 |

Recibe remuneracion No recibe remuneracion

Nota:
- Al 95% de confianza, se encuentran diferencias estadisticamente significativas entre ambas categorias.
- La categoria “Recibe remuneracion”, tiene menos de 60 casos muestrales, por lo que su estimacion debe ser considerada con precaucion.
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Principales resultados
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Sintesis de principales resultados

Por definicion, las personas con dependencia necesitan de asistencia. No todas tienen una persona
cuidadora que les entregue ayuda permanente. El 41,3% de las personas con dependencia declara no
tener una persona cuidadora, mientras que el 38,4% declara tener una sola persona cuidadora.

Del 41,3% de las personas con dependencia que no tienen una persona cuidadora, una de cada
cuatro personas (24,5%) declara que recibe asistencia (no permanente) y necesita mds, mientras un
4,9% declara que no recibe asistencia.

De las personas dependientes de 18 a 59 aiios que no cuentan con persona cuidadora (52,1%), un 7%
tiene dependencia severa. Este porcentaje llega a 13,7% en las personas dependientes de 60 ainos o
mas, quienes en un 31,9% no cuentan con persona cuidadora.

Segun grado de dependencia, el 85,6% de las personas adultas con dependencia severa declaran
contar con una persona cuidadora.

De las personas dependientes que declaran contar con una persona cuidadora dentro de su hogar, la
mayoria cuenta con una cuidadora principal mujer (69,9%) y de 60 afios 0 mas (37,9%).

Las personas dependientes identifican con mayor frecuencia como cuidador(a) principal dentro de su
hogar a su hijo(a) o hijastro(a) (38,3%) o a su conyuge o conviviente (33,0%).
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* Informacion disponible en sitio web del Observatorio Social:

http://observatorio.ministeriodesarrollosocial.gob.cl/endide-2022



http://observatorio.ministeriodesarrollosocial.gob.cl/endide-2022
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Anexos
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1. Glosario
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1. Glosario

* Discapacidad: Construccion simbdlica, genérica y relacional que, a partir
de condiciones y déficits de salud de una persona, da cuenta de las limitaciones
que esta enfrenta en su actividad y las restricciones experimentadas en
su participacion en la vida social.

* El concepto releva los aspectos negativos de la interaccion entre un individuo y
sus factores contextuales, considerando elementos ambientales y personales. En
términos metodoldgicos, se sustenta en la Clasificacion Internacional de
Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud de la OMS, 2001.

 Persona con discapacidad (PcD): se definen como aquellas personas que,
debido a condiciones de salud fisica, psiquica, intelectual, sensorial u otras, al
interactuar con diversas barreras contextuales, actitudinales y ambientales,
nresentan restricciones en su participacion plena y activa en la sociedad.
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1. Glosario

 Dependencia funcional: Se define como una situacion en la que se
presentan dos elementos de manera conjunta: (i) una limitacion (mas o
menos severa) de una persona para realizar actividades, por motivos de
salud, en interaccion con los factores del contexto ambiental y (ii) una
necesidad de ayuda por parte de otra(s) persona(s).

 Persona con dependencia: Se trata de personas con discapacidad que
requieren de la asistencia de una o mas personas de su entorno para
mejorar su funcionamiento, realizar actividades y participar en la sociedad.
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2. Ficha técnica
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2. Ficha técnica Encuesta de Discapacidad y Dependencia, ENDIDE 2022

Organismo responsable Ministerio de Desarrollo Social y Familia.

. Servicio Nacional de la Discapacidad (Senadis) y Servicio Nacional del Adulto
Organismos colaboradores
Mayor (Senama).

Centro de Microdatos (CMD) de la Universidad de Chile.

* Nifos, nifas y adolescentes de 2 a 17 aios.
Poblacidn objetivo e Personas de 18 afios y mas.
e Personas de 60 afios y mas.

Unidad de analisis Personas.
Cobertura Nacional. Sin embargo, se excluyen areas de dificil acceso.

* Nifos, nifnas y adolescentes de 2 a 17 ainos: 5.526 personas.
e Personas de 18 afios y mas: 30.010 personas.
* Personas de 60 afios y mas: 9.171 personas.

Marco de personas empadronadas de las viviendas logradas en el pre-contacto
Marco muestral
de Casen 2020.

Probabilistico, muestreo bifasico del pre-contacto logrado Casen 2020, y
Diseno de la muestra estratificado por regidn, zona (urbano y rural) y tramo de edad (2 a 17 afios, 18
a 59 afios, 60 anos y mas). La unidad final de seleccién es la persona.

Tamanos logrados por unidad
de analisis
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2. Ficha técnica Encuesta de Discapacidad y Dependencia, ENDIDE 2022

* Nacional para personas de 2 a 17 aios.
Representatividad * Nacional, regional y por zonas geograficas urbano y rural para personas de
18 afos y mas, y para personas de 60 aflos y mas.

La variable de interés en la determinacion del tamafo muestral fue la
prevalencia de discapacidad medida en el Segundo Estudio Nacional de
Discapacidad de 2015 (Endisc Il).

A nivel nacional, el error absoluto efectivo para la estimacion del porcentaje de
Error muestral personas adultas con discapacidad en ENDIDE 2022 es de 0,6 puntos
porcentuales.

A nivel nacional, el error absoluto efectivo para la estimacion del porcentaje de
personas adultas en situacion de dependencia en ENDIDE 2022 es de 0,4
puntos porcentuales.

el sndm e [ el el 22 de abril al 26 de agosto de 2022 (18 semanas).

Modo de aplicacion Entrevista cara a cara, aplicada por encuestadores(as) mediante tablets (CAPI).

Cuestionario Hogar.

Cuestionario Adultos(as).

Cuestionario Cuidador(a).

Cuestionario Nifios, Niflas y Adolescentes (este cuestionario contd con un
modulo autoaplicado para la submuestra de NNA de 10 a 17 afos).
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2. Ficha técnica Encuesta de Discapacidad y Dependencia, ENDIDE 2022

Cobertura tematica

Cada uno de los instrumentos se compone de los siguientes mddulos y

secciones:

* Cuestionario Hogar: Registro de las personas, educacion, trabajo, ingresos y
vivienda.

* Cuestionario Adultos(as): Desempefio; capacidad y condicion de salud;
factores ambientales (ambiente como barrera o facilitador, dependencia y
asistencia personal, dispositivos de ayuda); servicios y participacion (uso de
servicios de salud, percepcion de discriminacion, uso de tiempo
libre, pandemia Covid-19), y moddulo de personas mayores (deterioro
cognitivo, depresion, inclusidon/exclusion simbdlica).

* Cuestionario  Cuidador(a): Caracterizacion de las tareas del
cuidado; caracterizacion de la sobrecarga; redes y necesidades de apoyo.

* Cuestionario Ninos, Nifas y Adolescentes: Desempefo; capacidad vy
condicidon de salud; factores ambientales; servicios y participacion; modulo
autoaplicado (Bienestar: Kidscreen-27, uso de tiempo libre, percepcion de
discriminacion).
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2. Ficha técnica Encuesta de Discapacidad y Dependencia, ENDIDE 2022

Tiempo de entrevista

(promedio)

Control de calidad

e Cuestionario Hogar: Persona integrante del hogar, de 18 afios o mas.

* Cuestionario Adultos(as): Persona de 18 anos o mas seleccionada.

* Cuestionario Cuidador(a): Cuidador(a) principal dentro del hogar de la
persona de 18 aflos 0 mas seleccionada que requiere asistencia permanente.

* Cuestionario Nifios, Niflas y Adolescentes (NNA): Cuidador(a) principal del
NNA de 2 a 17 anos seleccionado(a).

e Moddulo autoaplicado a NNA: persona de 10 a 17 afos seleccionado(a).

* Cuestionario Hogar: 00:16:37

* Cuestionario Adultos(as): 00:44:31

* Cuestionario Cuidador(a): 00:15:31

* Cuestionario Nifios, Niflas y Adolescentes: 00:21:28

* Moddulo autoaplicado a NNA (10 a 17 anos): 00:11:36

15,0% supervision interna del CMD.

Entrevista voluntaria.

Se consideraron protocolos inclusivos de entrevista disefiados con lineamientos
del Servicio Nacional de la Discapacidad (Senadis) y del Servicio Nacional del
Adulto Mayor (Senama).

No se solicitan datos personales (R.U.N., apellidos).

Bases de datos de acceso publico.
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